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Вед: Здравствуйте, детишки, девчонки и мальчишки 

        Лето красное идёт, веселиться нас зовёт! 
Отчего так много света? Отчего вдруг так тепло? 

Оттого, что это лето на всё лето к нам пришло! 

Дорогие ребята! Наступило лето, праздник солнца, праздник света! 
Песня «Здравствуй, лето». 

Ведущая: Праздник лета отмечаем, всех развлечься приглашаем. 
Поиграть и порезвиться, от души повеселиться! 
Каждый день по утрам делаем зарядку. 
Очень нравится нам делать по порядку. 

Вед. Здоровье в порядке? спасибо зарядке! 
Игра «Веселая  зарядка». 

Вед: С кем, ребята, вы дружны? Знать об этом все должны! 
Дети. Солнце, воздух и вода- наши лучшие друзья! 
           Под музыку выходит доктор Айболит.  
Айболит: Здравствуйте, дети, кто тут у вас болен?  

Ведущий: Ребята, кто это к нам пришёл? (дети отгадывают) Здравствуй, добрый 
доктор Айболит! Спасибо тебе за заботу, но у нас нет больных.  
Айболит: Правда? Но я должен сам в этом убедиться, сейчас проверим… (Доктор 
Айболит проходит вдоль всего ряда детей, каждого осматривает) У кого живот 
болит? В тихий час кто плохо спит? Ходит с грязными ушами, ногти не стрижёт 
годами? Кто из вас боится мыла, кого в ванну тащат силой, поскорее говорите, мне 
лечить вас разрешите!  
Ведущая: Уважаемый доктор Айболит! Нет у нас таких детей! 
Айболит: Сейчас проверим: я прошу вас всех стоять и команды выполнять. 

Игра – разминка. 
Все дышите! (Дышат). Не дышите! (Задерживают дыхание). 

Всё в порядке, отдохните! 
Вместе руки поднимите! (Поднимают руки). 

Превосходно, опустите! (Опускают). 

Наклонитесь! (Наклоняются). Разогнитесь! (Выпрямляются). 

Встаньте прямо, улыбнитесь! 
Да, осмотром я доволен, из ребят никто не болен. 

Айболит: Раз у вас все здоровы, мне пора возвращаться, до свидания! 
Ведущая: Не спеши, доктор Айболит! Ведь ребята ещё не показали тебе, какие они 
ловкие, быстрые и сильные. 
Айболит: Я с удовольствием посмотрю! 

Игра: «Летний дождь» 

Пробежать вокруг луж с зонтом. (по два обруча). 



Вед: Молодцы, ребята, победила дружба! А вы знаете песню о дружбе? 

Песня «Песня о дружбе». 
Айболит: А у меня ребят тоже есть игра, называется «Вредно-полезно» 

Я буду задавать вопросы, а ребята отвечать вредно или полезно. 
1.Чистить зубы по утрам и вечерам? 

2. Кушать чипсы и пить газировку? 

3. Гулять на свежем воздухе? 

4. Объедаться пирожным и конфетами? 

5. Делать зарядку по утрам? 

6. Поздно ложиться спать? 

7. Кушать овощи и фрукты? 

 

Айболит: Ну, молодцы! Если будете по утрам делать зарядку, заниматься 
физкультурой, кушать витамины, будете чистыми и аккуратными  - никогда болеть 
не будете! Это я вам обещаю! 
Ведущая: Спасибо, доктор Айболит, что зашёл проведать наших ребят, обещаем 
быть аккуратными, и заниматься физкультурой. 

Айболит: Я очень рад! Желаю вам набраться сил, хорошо отдохнуть, весело и 
поучительно провести лето, стать ещё более сообразительными и ловкими! До 
свидания, ребята! 
Дети: До свидания! 
Айболит прощается, уходит. 
Ведущая: Ребята, а мы отправляемся в поход. 

Игра: «Веселая прогулка». 
 

В зал влетает Баба-Яга. 
Баба Яга: Безобразие! Караул! Кто тут громко песню распевает? (осматривается по 
сторонам). 
Ведущая: Здравствуй, бабушка Яга! Мы ребята из детсада. По лесу гуляем лето 
встречаем! 
Баба Яга: Ничего себе! Встречают они! У них праздник, да еще без меня! 
Нехорошо! 
Думали, не учую? У меня нос – во! Не нос, а насос! (чихает). Что, не боитесь меня? 
(ответы детей). 
А теперь пришла пора поиграть нам, детвора! 
На вопросы отвечаем, ни секунды не теряем! 
- Кто любит шоколад? – Я! 
- Кто любит мармелад? – Я! 
- Кто любит груши? 

- Кто не моет уши? 

- Кто любит плавать? 

- Кто любит загорать? 

- Кто любит купаться в грязной луже? 

- Кто любит смеяться? 

- Кто любит плакать? 



- Кто любит мыться? 

- А кто мухи боится? 

- Кто любит мультики? 

- Жевательные резинки? 

- Пирожное? 

- Мороженое? 

- Подзатыльники? 

А теперь давайте потанцуем! 
Танец: «Пяточка-носочек». 

Ведущий. С танцем это ты здорово придумала. А угадаешь нашу любимую 
песенку?  
Звучит мелодия песни на металлофоне. 
Баба Яга: Так эту песенку я знаю, ее я с вами запеваю. 

Дети исполняют песню: «В траве сидел кузнечик». 
Ведущий: Баба Яга, а хочешь поиграть, научим тебя хохотать.  
Если нечем вам заняться 

Предлагаю посмеяться. 
Девчонки будут смеяться так: хи-хи-хи! 
Мальчишки: ха-ха-ха! 
Взрослые: хо-хо-хо! 
Кто себя в стишке узнает 

Тот смеяться начинает. 
Голос, чей у нас так звонок 

Ну, конечно у девчонок (хи-хи-хи) 
Кто вечно бегает вприпрыжку 

Энергичные мальчишки (ха-ха-ха) 
Серьезные и рослые бывают 

Только взрослые (хо-хо-хо) 
А кто в ярких здесь юбчонках? 

Наши милые девчонки (хи-хи-хи) 
Кто задиры, шалунишки? 

Ну, конечно же, мальчишки (ха-ха-ха). 
Баба Яга: Вот вы меня развеселили, порадовали. Может у меня останетесь жить? 

Ведущая: Спасибо бабушка Яга за приглашение, но нам нужно возвращаться 
домой, в детский сад.  
Баба Яга: Ох! Скучно мне будет без вас!  
Ведущая: А мы тебе на прощание песню веселую споем.  

Песня: «Солнечные зайчики». 
Баба Яга: Спасибо вам ребята, буду вас все лето вспоминать! Как скучно станет 
приходите! До свидания! 
Уходит Баба Яга. 
Ведущая: А нам друзья, пора возвращаться домой, в наш любимый детский сад.  
Дети под музыку «Веселая прогулка» проходят в группы. 
 

 


