
План групповых досугов и развлечений в средней группе «Росточек»  

на 2023 – 2024 учебный  год.               
                                                                                                 

 

Месяц Неделя Тема  Цель 

Сентябрь 1 «День знаний, я и мои 

друзья» 

Праздник «День 

Знаний» 

Обобщить знания детей о школе. Вспомнить 

пройденный материал. Создать радостное 

настроение. 

2 «Обустроим 

нашу группу». 

Досуг (беседа) «Я 

люблю свою группу». 

Закрепить знания о предметах, игрушках, 

мебели, находящихся в  группе . 

Октябрь 1 «Осень. Осеннее 

настроение» Чтение 

стихотворения «Осень» 

Познакомить детей с творчеством Н. Нищева 

и его произведениями. 

 

2 «Уборка урожая» 

Вечер загадок «Что 

летом родиться, зимой 

пригодиться». 

Закрепить и уточнить знания детей о 

растениях, овощах, фруктах, месте их 

произрастания. Воспитывать бережное 

отношение, к природе, которая щедро 

одаряет нас своим богатствами; уважение к 

труду людей, работающих на земле. 

Ноябрь 1 «Моя малая Родина. 

День народного 

единства» Досуг. 

Путешествие в страну 

доброты. (Прогулка по 

памятным местам 

нашего города)  

Воспитывать у детей добрые чувства и 

положительные эмоции от увиденного. 

2 «День матери». 

Развлечение, 

посвященное Дню 

Матери. 

Побуждать детей к заучиванию стихов и 

песен о маме, вызвать желание порадовать 

ее. 

Декабрь 1 «Начало 

зимы» «Ярмарка игр и 

забав» 

Познакомить детей с зимними играми и 

забавами. 

2 «К нам приходит новый 

год». Новогодний 

утренник.  

Создать у детей положительной настроение 

о предстоящем празднике. Активизировать 

речевые и музыкальные способности детей. 

Январь 1 «Кабы не было зимы», 

Прослушивание 

детских песен «Кабы не 

было зимы создать 

радостное настроение, 

воспитывать любовь к 

музыке.  

Создать радостное настроение, воспитывать 

любовь к музыке. 

2 «Я и мои друзья. 

Зимние забавы». Игра 

инсценировка «Как 

Вызвать интерес к театру. 

 



солнце с морозом 

поссорились». 

Февраль 1 «Неделя доброты» 

Развлечение «Наш 

друг-доброта» 

 

Формировать у детей представление о 

доброте как важном человеческом качестве, 

уточнить представления о 

понятиях «добро», «зло», 

«доброжелательность», воспитывать 

доброжелательное отношение к 

окружающим. Поощрять стремление ребенка 

совершать добрые поступки. Создать 

праздничное настроение. 

2 «Защитники 

Отечества» 

«Отчизны верные 

сыны» 

развивать воображение и творческие 

способности; закрепить знания об истории 

российской армии; воспитывать 

аккуратность, целеустремленность, гордость 

за Отечество на примере подвигов воинов, 

защищавших Родину в разные периоды 

истории. 

Март 1 «Красота в искусстве и 

жизни Утренник «8 

Марта –праздник 

наших мам». 

Воспитывать любовь к близким, желание 

сделать им приятное. 

2 «Книжкина неделя» 

Развлечение - 

викторина по 

теме: «Мои любимые 

книжки» 

Закрепить знания детей о героях 

сказок, развивать логическое мышление, 

смекалку, воспитывать желание к 

постоянному общению с книгой и 

бережному отношению к ней, обогатить 

словарный запас, расширить кругозор, 

выяснить, какие сказки и каких сказочных 

героев знают дети, познакомить с новыми 

понятиями «народные» и «литературные» ск

азки, выявить лучших знатоков сказок; 

способствовать развитию речи детей, 

воображения, мышления, памяти; 

воспитывать любовь к чтению 

художественной литературы. 

4 «Весна» 

«А дождик нам не 

помеха». 

Развивать координацию движений детей, 

память, внимание, сообразительность. 

Апрель 1 «Юмор в нашей жизни» 

Игра «День смеха» 

Воспитывать в детях коммуникабельность, 

умение правильно воспринимать юмор. 

2 «Скворцы прилетели, 

на крыльях весну 

принесли» 

«Весну встречаем, птиц 

называем!» 

Обобщить знания детей о птицах.закреплять 

представления о птицах: название, повадки, 

внешний вид, перелетные или 

зимующие; развивать память, внимание, 

быстроту реакции, сообразительность, 

находчивость, логическое мышление, 

выразительность речи; умение отгадывать 

загадки; умение классифицировать, 



сравнивать; развивать фантазию, творческое 

воображение. 

Май 1 «День Победы» 

Музыкальная 

гостиная «Вечер песен 

военных лет». 

Формирование у детей представление том, 

что такое Великая Отечественная война; 

активизировать словарь детей; воспитывать 

любовь к Родине, гордость за победу 

русского народа в Великой Отечественной 

войне. Знакомство детей с песнями, 

написанными в годы войны, показ 

иллюстраций. 

2 «Времена 

года» Развлечение «Ког

да это бывает». 

Обобщить и закрепить у детей знания о 

временах года. 

 


